
 تفسیر جواب ماموگرافی

 ه کلسیم در پستان ها کمک کند. نتایج ماموگرافی می تواند به ما در تشخیص کلسیفیکاسیون یا تود 

 بیشتر کلسیفیکاسیون ها علامت سرطان نیستند.  

ماموگرام همچنین به ما در پیدا کردن کیست )کیسه های حاوی مواد مایع که ممکن است در دوران قاعدگی ایجاد شوند( و هر نوع  

 توده سرطانی و غیر سرطانی کمک می کنند.

ایج پزشک در مورد اقدامات بعدی تصمیم گیری می کند که می تواند شامل تهیه تصاویر بیشتر، ادامه بعد از انجام ماموگرافی و بررسی نت 

 غربالگری منظم و یا انجام بیوپسی )بافت برداری( باشد.

 

                                                                                                       
 

 .است پستان بررسی روش دقیقترین و رایجترین ماموگرافی

 :ماموگرافی انجام از پیش آمادگی

 
 

1 .بهترین زمان برای انجام ماموگرافی، یک هفته بعد از قاعدگی است•

2 .ه باشیدروز آزمون تمامی مستندات مربوط به ماموگرافی و سونوگرافی قبلی مربوط به سینه را همراه داشت•

3
ساعت قبل چای، شکلات، قهوه و موادکافئین دار مصرف 2۴روز آزمون از عطر و اسپری استفاده نکنید و از •

اگر سابقه جراحی و استفاده از پروتز دارید به پزشک اطلاع دهید. نکنید

۴
رش که توسط همکاران پذی... به تمامی سوالاتی که در مورد سن، وزن، تاریخچه بیماری خاص خانوادگی و •

.از شما پرسیده میشود، به طور دقیق پاسخ دهید

5
.لطفاً در حین انجام آزمون، جهت بررسی بهتر بافت سینه، با تکنسین مربوطه همکاری نمایید•

 ماموگرافی

 آموزش سلامت  –طب تصویری بیمارستان علامه بهلول گنابادی 

 

 


